(1) Poledizki wigprzowe W sosie kurkowym ® Zupa kaszubska

® Roladka wieprzowa faszerowana borowikami ‘, Ryb po ksusk

-

Ulotny klimat wakacji najpro-
ciej uchwyci¢ na werandzie
z widokiem na Kaszébsczé
Morzé, a panierowany san-
dacz w niebanalnej oprawie
z duszonej kiszonej kapusty
z zurawing to doskonaty wy-
bér na lunch wsréd przyjaciét.

Prosty przepis na relaks: ta- t’-\( . N
godnie szumigcy wdzydzki
las i powiew wiatru znad je-
ziora, a na talerzu roladka
wieprzowa w niecodziennym
towarzystwie borowikow
i sosu malinowego.

Swéj aromat zawdziecza su-
szonym grzybom i swojskiej
wedzonce, a smakiem przy-
wodzi na my$| spokojne po-
potudnie w rodzinnej chéczy.

Soczyste duszone poled-
wiczki w sosie kurkowym
z ziemniakami purée i satatkg
z buraczkow sprostajg wyma-
ganiom nawet najbardziej wy-

magajacych klientow.

KARCZMA
,.JASNOCHOWKA”
Borsk, Jasnochowka 2
tel. 724 851 514

RESTAURACJA KARCZMA
Osrodek Wypoczynkowy
LARGO w Borsku

tel. 691 891 551
www.osrodek.largo.pl

RESTAURACJA
W HOTELU
NIEDZWIADEK***
Wdzydze, ul. Stolema 2
S tel. 58 686 13 13
e www.hotelniedzwiadek.pl

—

BAR WERANDA
Wdzydze

ul. Gulgowskich 10
tel. 733 749 988

® Pstrag po kaszubsk ‘@ Sandacz smazony © Zurawina z Kaszub ucierana na surowo
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Jej smak i wtasciwosci lecz-
nicze sprawily, ze zostata
wpisana na Liste Produktow
Tradycyjnych ~ Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Serwowana ryba pochodzi
z  miejscowego  towiska,
co gwarantuje jej Swiezos¢.
Catosci dopetnia ryz $mietan-
kowy i sos z limonek.

Ta kompozycja delikatne-
go pstrgga, bukietu wa-
rzyw i koperkowego sosu
sprawi, ze o0 obiedzie

Potrawka drobiowa w so-
sie stodko — kwasnym
z rodzynkami i agrestem.
Obowigzkowe danie na

kaszubskich imprezach ro- zaczniemy mysle¢, jako o : ;
dzinnych. 0 dziele sztuki. 2 Doceniona przez pokolenia,
ZAJAZD NAD STAWEM wcigz cieszy sig powodze-
RESTAURACJA RESTAURACJA Graboéwko 54/1 % niem jako np. dodatek do
POD KUREM BABCINA KUCHNIA tel. 586 810 274 : zimowej herbaty.
Koscierzyna Osada Grzybowski Miyn zajazdnadstawemkaszuby.pl " & AGROTURYSTYKA

GOSCINA

Kaliska Koscierskie 34A
tel. 505 547 118
www.goscina.eu

tel. 725 600 008

ul. Strzelnica 2 . cag
www.grzybowskimlyn.pl -

tel: 58 681 44 92
www.podkurem.pl

'© Pierogi z kurkami @ Sielawa z mtodymi ziemniakami ® Przetwory w stoikach: sielawa w occie, zylc, smalec | @ Chleby i przetwory
: Dla poszukiwaczy niezwy- J .
kiych lokalnych smakéw - [
ostawiona sielawa. Do tego |
mtode ziemniaczki i wyra-
zista safatka. Czego wiecej
potrzeba?

Idealna propozycja dla kaz- g ’; -“{'
dego, kto chciatby rozkoszo- ES A& &
waé sie ulubionym daniem
juz po powrocie z wypoczyn-
ku. Petne smaku stoiczki to
takze $wietny pomyst na
prezent z podrézy.

Aromatyczne chrupigce bo-

chenki tgczace w sobie trud
/ pracy i tradycje pokolen.
Chleby: orkiszowy, zytni, gry-
czany, biaty na maslance,
z czarnuszkg, na chmielu,
wieloziarnisty na zakwasie.

Pierogi podsmazane sg $wiet-
ng alternatywg dla gotowa-
nych. Warto przetamaé¢ zlo-
cisty pancerzyk, by od razu
otrzymac pachnacg, soczysta,
kurkowa nagrode.

—

RESTAURACJA MALENA
Koscierzyna

ul. Kosciuszki 17
tel. 58 680 21 00
www.hotelbazuny.pl

RESTAURACJA LETNIA
POLWYSPU LIPA
Wdzydze Tucholskie
Lipa 2, tel. 58 687 32 45
www.polwyseplipa.pl

ZAGRODA KASZUBSKA
KAROLI BOBER

Lipusz

ul. Bytowska 28

tel. 605 449 569

OAZA KASZUBSKA
Waglikowice

ul. Koscierska 4
tel. 603 882 567
www.oazakaszubska.pl

Zraz w wersji kaszubskiej fasze-
rowany kiszong kapustg zesta- @
wiony w klasyczne danie z bu- |
raczkami i fasolkg szparagowa
smakuje wysmienicie nie tylko
po aktywnym wypoczynku nad
woda.

STRZECHA KASZUBSKA
przy Domu Wczasowym
HELENA ‘ :
Wdzydze [
ul. Rozy Ostrowskiej 7 ,
tel. 58 686 13 08
www.helena.kaszuby.pl

Smakosze z pewnoscig do-
cenig autorskie pierogi z ka-
szanka lub kaszg gryczana,
posypane majerankiem i tra-
dycyjnie okraszone podsma-
zanym boczkiem z cebulka.

Doskonaly wyb6r dla amato-
row ryb filetowanych, szcze- &
gdlnie polecany na wakacyjne 3

obiady z dzie¢mi.

Danie nawigzujgce do dawnej
kuchni kaszubskiej, opartej
o rybotéwstwo i uprawy zb6z
oraz ziemniakéw. Serwowa-
ne w nowoczesnej aranzacii
podkresla ponadczasowos$¢
wyprébowanych przepisow.

Gy ; : RESTAURACJA
e ; TAWERNA ZEGLARSKA
L pes: Szarlota k. Koscierzyny

RESTAURACJA STARY ¢ tel. 58 686 77 55
4& www.szarlota.pl

BROWAR KOSCIERZYNA
Koscierzyna

ul. Stodowa 3 ;
tel. 58 680 07 75 L N
starybrowarkoscierzyna.pl W/

ZAJAZD U SOLTYSA
Wdzydze 68

tel. 58 686 11 28
www.zajazdusoltysa.cba.pl
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POWIATU KOSCIERSKIEGO

@ Muzeum Kolejnictwa @ Zjezdzalnia nad j. Rzuno ‘
w Koscierzynie w Dziemianach astrzebie - s g
Dziemianskie p RS \ Rezerwal;

Muzeum Ziemi Koscierskiej @ Muzeum Gospodarstwa Mechowisko,
@ Muzeum Akordeonu Wiejskiego w Lipuszu i/ Kiag)
w Koscierzynie @ Sklep i muzeum w mtynie K narzyhy

© Koscierskie sanktuaria maryjne w Lipuszu

@ Basen AQUA Centrum @ Zaktady Porcelany Stotowej
w Koscierzynie LUBIANA S.A. w tubianie
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Stary Browar Koscierzyna @ Powiatowe Centrum Mitodziezy
@ Koscidt w Lizakach
@ Zabytkowa zabudowa wsi

w Garczynie
@ Mtyn wodny w Kornem
w Juszkach @ Diabelski kamiern w Owsnicach

2

Muzeum — Kaszubski Park @ Muzeum Hymnu Narodowego
Etnograficzny im. T. i I. w Bedominie
Gulgowskich we Wdzydzach @ Kosciét w Nowym Barkoczynie
Kiszewskich Targi Rolno-Przemystowe
@ Wieza widokowa we Wdzydzach w Lubaniu
@ Drewniana zabudowa wsi @ Grodzisko Garczyn
w Borsku @ Farma Strusi Afrykanskich
Regionalna Izba Pamiatek w Garczynie
w Karsinie @ Kuznia w Wilczych Blotach
@ Kalwaria Wielewska @ Krzyzacki Zesp6t Zamkowy
@ Muzeum Ziemi Zaborskiej w Wielu w Zamku Kiszewskim

@ Informacja Turystyczna — Chata @ Kapielisko w Strudze
Kaszubska w Dziemianach

Informacja Turystyczna w Koscierzynie

83-400 Koscierzyna, ul. Rynek 9

tel.: 586 800 488

Centrum Ustug Turystycznych we Wdzydzach

83-406 Waglikowice, Wdzydze, ul. Stolema 3

tel.: 535488 130

Centrum Informacji Turystycznej w Wielu

Brama Kaszubskiego Pierscienia

83-441 Wiele, ul. Dabrowska 32A

tel.: 586 873 470

Gminne Centrum Informacji Turystycznej w Lipuszu
83-424 Lipusz, ul. Mtynska 12

tel.: 586 874 577

Gminne Centrum Informacji Turystycznej w Dziemianach
83-425 Dziemiany, ul. Wyzwolenia 20

tel.: 586 880 027

Centrum Informacji Turystycznej w Wilczych Btotach
Brama Kaszubskiego Pierscienia

83-430 Stara Kiszewa, Wilcze Btota 2B

tel.: 583 800 390

Poddad mapy © Openstreetiap (ODbL) m Informacje Turystyczne:

Lokalna Organizacja Turystyczna , Serce Kaszub”
ul. Swigtojanska 5E, 83-400 Koscierzyna
tel. (+48) 58 685 33 87, biuro@Iot-sercekaszub.pl




