Krupnioki z ziotami,
kapusta i ziemniaki

U Gazdy (agroturystyka)
43-438 Brenna

ul. Malinka 5

tel. 602 687 526
www.u-gazdy.pl

Ziotowe inspiracje w czekoladzie

Manufaktura Smaku

43-438 Brenna

ul. Wyzwolenia 99

tel. 338536210
www.manufaktura-smaku.com.pl

Ziotowy smalec z wiejskim
chlebem

Chlebowa Chata

43-436 Goérki Mate

ul. Brenska 113

tel. 33 853 96 30
www.chlebowachata.pl

Lody mleczna malina
Z rozmarynem

Kawiarnia & Pub Niebanalnie

43-438 Brenna

ul. Wyzwolenia 40

tel. 511110 432
www.niebanalnie.com.pl
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Brenna Ziotami
Pachnqca

dania z ziotowym akcentem w lokalnej gastronomii




Zieliny (jok dawniej w Brennej nazywano ziota)
od zawsze stanowity istotny element inspirujgcy
obrzedowos¢ gorali slgskich. Réwniez w Gminie
Brenna staty sie one waznq czesciq zycia wielu
mieszkancéw.

Stale rosngca popularnosc ziét oraz dziedzictwo
przyrodnicze i historyczne naszego regionu
zainspirowaty nas do stworzenia unikatowego
na skale kraju obiektu - Beskidzkiego Domu
Zielin ,Przytulia”. Jest to magiczne miejsce,
w ktoérym tradycja przenika sie z nowoczesnosciq.
Podzielona na cztery dziaty stata wystawa
multimedialna zainteresuje odwiedzajgcych
w kazdym wieku. Zaktadajgc stuchawki mamy
okazje zapoznac sie z przypowiesciami o Utopcu,
czy towczorzu. Na ekranach przewijajq sie
obrazy brenskich hal, a w gtosnikach stychac¢
goralski spiew i muzyke.
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Tuz obok mozna dotkng¢ autentycznego stroju
goéralskiego, powgchac zidt, czy zabrac ze sobg
przepis na herbate leczgca przeziebienia. To tylko
niektdre z atrakcji. Wokét , Przytulii” swoje miejsce
znalazty rosliny, spotykane na naszych tgkach
i w lasach oraz polne kwiaty i warzywa.

Ziota powoli staja sie naszq wizytéwkg. Dbamy
o to, aby byty one obecne nie tylko w ,Przytulii®,
ale réwniez w wielu innych miejscach na terenie
gminy. Niektére lokale gastronomiczne z Gorek
i Brennej wprowadzity do swych kart potrawy
przygotowywane z uzyciem zielin. Odwiedzilismy
te miejsca z aparatem i tak powstata mapa dan
i lokali, ktérg oddajemy w Panstwa rece,
wierzqc, ze kazdy znajdzie cos$ dla siebie.

Polecamy réwniez Herbaty z Brennej. Trzy smaki
naparu zawierajgcego najpopularniejsze ziota
i owoce wystepujgce w naszej okolicy zachwycq
kazde podniebienie. Herbaty mozna znalezé
w lokalach znajdujgcych sie na mapie oraz
w Informacji Turystycznej (w Brennej Centrum).

Placki ziemniaczane
z wiqgzankq ziét

Chata Grabowa

43-438 Brenna
ul. Grabowa 52
tel. 510 101 222
facebook.com/grabowachata

Pstrqg z czosnkiem niedzwiedzim,
bukiet satat w sosie ziotowym

Kotarz (restauracja hotelowa)

43-438 Brenna
ul. Wyzwolenia 40
tel. 33 855 69 96
www.kotarz.com

Zupa z czosnku niedzwiedziego,
wedzonych zeberek i kapusty

Pod Starym Groniem

43-438 Brenna

ul. Sportowa 4

tel. 602 110 273
facebook.com/barstarygron

Zeberka w ziotach

Stara Karczma

43-438 Brenna

ul. ks. Juroszka 23

tel. 33 853 69 00
www.karczma.brenna.pl

Pieczona przepidrka
z majerankiem

Dolina Lesnicy

43-438 Brenna

ul. Lesnica 153

tel. 338587142
www.dolinalesnicy.pl

Beskidzka jagniecina
pieczona w ziotach

Kozia Zagroda

43-438 Brenna
ul. Sportowa 3

tel. 513 422 143
www.koziazagroda.com

Poledwiczka wieprzowa z tymiankiem
w sosie z grzybdéw lesnych

Restauracja Beskid

43-438 Brenna

ul. Wyzwolenia 89

tel. 33 85150 53
www.restauracja-beskid.pl

Grochowa z ziotowym aromatem

Telesforéowka

43-438 Brenna

ul. Pilarzy 64

tel. 508 646 475
www.telesforowka.pl



